
― 万年青だより春夏特別 ―

横山グループでは「わたしらしくいきるを支える」をキャッチフレーズに介護

保険サービスを中心としたサービス提供を行っています。 地域密着型通所介護

ケアセンター万年青は認知症ケア、超個別ケア、食支援を３本柱にオンリーワン

のデイサービスを目指します。2021年度は所長が交代となり新体制の中さまざ

まな事に挑戦していきます。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。
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ケアセンター万年青のスタッフに「万年青

の大切にしたいことを聞くと、皆が口を揃

えて「楽しかった～また来るね～」と笑顔

で帰っていただくこと、帰宅して楽しかっ

たことを家族に話せるようなデイサービス

にしたい!と言います。個性あふれるご利用

者様の満足度をあげることは至難の業です

が、介護のプロとして日々精進致します。

上 麻紀(ｳｴ ﾏｷ)

４月より居宅介護支援事業所万年

青より異動しました上 麻紀です。

周りからは誰よりも利用者思いの

ケアマネだと言われましたが、

デイサービスでもいつもご利用者

様、ご家族様が笑顔で過ごせる介

護を目指して頑張っていきたいと

思います。リアルドジでのろまな

亀所長ですがどうか万年青共々よ

ろしくお願い致します。

新所長の紹介

行楽の季節です！

今年も万年青で楽しい思い出を

たくさんつくりましょう♪
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わたしらしく「いきる」を支える



４月のナイスショット

みんなでお出かけ三昧 4月は感染対策を実施しながら天気の良い日はお出かけ三昧でした。
みなさん外出されると表情がイキイキとされます。

天気の良い日はおで
かけ

▲「お誕生日ごはん」には大好物メニュー
のお赤飯、焼き鳥感動の涙！！！

HAPPY BIRTHDAYプロジェクトはじめました

今年度はご利用者様のお誕生日を全力で盛り上げる企画をたく
さん考えています。まずはその第一弾！お誕生日月に大好物を
を食べていただこう！ということで企画しました。予算に限り
はありますが(笑) 精いっぱい頑張りたいと思います

５月のイベント

・５月節句ちまき柏餅食べよう！
・母の日イベントなど

◀ご本人様に好物
を伺うと「何でも
好き」とおっしゃ
るため、ご家族様
に好みをお聞きし
ました。お赤飯は
小川様だけでなく、
お好きな方が多く
お誕生日ごはんの
定番になりそうで
な予感です



万年青だより（令和3年5月号）

コロナ収束の兆しなく不安な日々が続きますが、いよいよ今月からは高齢者ののワクチン接種が
始まります。そしてこの1年でわかったこともあります。できない・やれないではなく、どうしたらできる
か・やれるかを常に考え、次の波に備えて感染予防対策を講じながら、利用者様がリラックスして楽
しく過ごせるデイサービス運営に努めていきます

４月は桜桜桜づくしの1ヶ月です。
まずは制作活動として「お花紙」と
「園芸用ビニール紐」で満開の桜を
1カ月かけて万年青いっぱいに制作
しました。そして21-22日にはその
満開の桜をみながらお茶会を開催し
ました。４月３週目からは５月作品
の「鯉のぼり壁飾り」の準備に取り
組んでいます。こちらもまたできあ
がりが楽しみです。

※ご見学・無料体験は
いつでも受付ています。

お気軽にご連絡ください(^^)

担当：上(ウエ)
0725-43-4406

こちらは
いつもの♡
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レク委員会より今月の制作

しだれ桜～お花見会

▲天井に紐を渡し枝垂桜にしたのはご
利用者様のアイデアです

▼お茶会は実際お茶を立てて楽しみました。みなさん娘時代に戻ったお顔をされています

働かざる者食うべからず？

調 理 活 動
4/3 鮭ちらし寿司、手作り水羊羹
4/6 豚肉みぞれ、手作りきなこプリン
4/8 お誕生日大好物企画
4/12 豚バラ大根、手作りいちご寒天
4/17 鉄板焼きそば、カップケーキ
「働かざる者食うべからず」お手伝い
…ではなく自分たちで作って食べる、
が万年青スタイルになりつつあります

万年青からのお願い
4月からの介護保険制度改定によりご利
用料金の変更やプランの書きかえ等、
みなさまにはご迷惑をおかけしていま
す。送迎のタイミングなどを利用して
随時ご説明させていただいていますが、
ご不明なことがございましたら、当事
業所、または担当ケアマネジャーさん
へお問い合わせくださいますようよろ
しくおねがいします。


