
梅雨が明けると夏本番！ 「 毎日暑いなぁ 」 が合言葉になってしまう季節ですが、 万年青では
「 今日もよう笑たなぁ！ 」が毎日の合言葉になるように、じゃんじゃん楽しいことをしていきます ！
こまめな水分補給と休息を大切にしながら、夏ならではの楽しみも見つけていきたいと思います。
今年度のテーマ 「 あきらめない！ みんなが幸せになれるケアを 」 を、合言葉に 暑さはほどほど、
笑顔はいつも以上に ！ 心は晴れやか、 笑顔いっぱいの7月になりますように ！

万年青だより（2026年7月号）

おはぎ作りも、ゲームもリハビリです！ 負けず嫌い発令中！

今年も梅を漬けました！



万年青理念
今できる事を続けたり伸ばしたいと願う利用者様に寄り添い支えていきます

木陰のレジェンドたち

初きゅうり採れました！
公園に行く時は足取りが軽いです♪

賢くなりますように！

紫陽花キレイ
やなぁ～
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