
万年青だより（2024年1月号）

新年あけましておめでとうございます。2024年は天高く昇る龍に守られる辰年。

辰年には成功という芽が成長していき、姿を整えていくという意味があり、これか
らの成長をさらに形作っていく年なんだそうです。ケアセンター万年青も利用者様、
ご家族様とともに目標がタツ成できる年になるよう頑張ります！

2023年12月は、ケアセンター万年青恒例のクリスマス会＆年忘れ紅白歌合戦で歌い納め、
踊り納め、笑い納めとなりました。ご出演の皆様、お疲れさまでした！



暖かい日はお出かけ♪

昔懐かしの
遊び

ダンススタジオ
しのぶさんで

クリスマスショ―

指先までキレイに♡

いつもお手伝い
ありがとうございます

音楽レク♪

ご見学・無料体験はいつでも受付ています。
お気軽にご連絡ください。
担当：上（うえ）
TEL：0725-43-4406

お買い物でリハビリ
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