
万年青だより（２０２３年１０月号）

食欲の秋、実りの秋となりました！
お出かけだけでなく、美味しいごはんを食べて秋を感じていただきより一層
元気を目指します。
万年青ではみなさんと食べるお昼ごはんを大切にしています。
敬老会ではスタッフが女優？となり涙が出るほど大笑いでした！

10月の催し物
・運動会
・おでかけ



ご見学・無料体験はいつでも受付ています。お気軽にご連絡ください担当：上（うえ）

テラカフェへ
行ってきました

箱の中身は何
だろう・・・
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