
横山グループ 在宅サービスのご案内

横山医院 栄養指導 (外来・特定保健・訪問)

わたしらしく「いきる」を支える
「食べることは生きること、生きることは食べること。」
さいごまでおいしく食べるため横山医院の管理栄養士と一緒に
考えてみませんか。

を支えます

私たちは皆さまの

療 養 心 養滋 養

個々の身体の不調に
応じた食事の提案を
行い、健康の回復を
支援します。

活動するための体は
毎日の食事で作られ
ています。ライフス
タイルに合わせた食
事を提案します。

思うように食べられ
ない。最後に好きな
ものを口にしたい。
その想いに寄り添い、
心の栄養に繋げます。

養



医療法人橘会 介護医療院 横山病院グループ

横山医院 栄養指導(外来・訪問)
事業所番号：2710503778 

TEL:0725-92-0045 FAX:0725-92-0330
〒594-1136 和泉市仏並町287番地
http://tachibana-med.or.jp/yokoyama/

■営業日：月～土曜日(祝日営業) 9:00～17:00 (訪問栄養指導は要調整)
■訪問エリア：和泉市・近隣市町(応相談)

対象となる主な疾患

・高血圧症・糖尿病・心臓病・肝臓病・胃潰瘍・十二指腸潰瘍・貧血症
・膵臓病・脂質異常症・痛風・摂食嚥下低下・低栄養状態・がん など

▲食生活や血液検査デー
タ等をもとに生活習慣病
の予防、悪化防止を目的
として食生活のご提案を
行います

▲訪問では実際に調理を
することもあります。ご
本人様をはじめ、療養食
をお作りになるご家族様
にもたいへん喜ばれます

栄養相談コーナーで栄養に関するご指導をします。
予約制となっていますので詳しくは当院の窓口まで
お問い合わせ下さい。

相談時間
10：00～11：00
13：30～14：30
15：00～16：00

土曜日、祝日もご予約できます

外来・特定保健栄養指導

ご自宅で療養されている
方を訪問し、ご指導します。
個々の健康状態を確認し、
状態に合った食事の内容や
調理方法のご提案を行います。

主治医、担当ケアマネジャー、
横山医院外来、受付にご相談
下さい。

訪問栄養指導
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