
万年青だより（2021年８月号）

1964年大会以来、57年ぶりとなる東京オリンピックがはじまり、みなさまもテレビの前で
応援する日々ではないでしょうか。万年青でも昔懐かしい話をしますが、最近では万年青が
楽しすぎて「次は何をしよう」「どこに行こう」と未来の話題でもちきりです。感染対策を行な
いながらいつもドキドキワクワク心を忘れず、挑戦する万年青でありたいと思います。

▲７月はいつも通り？いつも以上に？やることあり過ぎで超多忙な月でした(笑

レク委員会より今月の制作
ひまわり・花火・七夕

ハッピーバースデー・プロジェクト

今年5月から試行中のお誕生
日企画「ハピバ・プロジェク
ト」７月は７名のフォトブック
と至福のお誕生日ランチメ
ニューを実施するというハード
スケジュールです。みなさんに
お渡ししているアルバムは万年
青にも保管して楽しんでいます。
アルバム作成にあたりご協力

いただいたご家族さま、ステキ
なアルバムが出来上がりまし
た！ありがとうございます。
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みんな大好き！

調 理 活 動
今月も手作りコロッケや先月作った梅シ
ロップ使ってゼリーを作ったり、新しい
メニューに挑戦しました▼

▲万年青婦人会のみなさま(笑

目が見えるようになり文
字を書いてくださるよう
になりました！！！
カンドー！(スタッフ談)▼
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今月もみなさん全員のお写真を掲載しきれませ
んでした(涙) 次回もみなさんのステキな笑顔を
１枚でも多くお載せできるよう頑張ります。K

▲笑顔と笑い声がたえない万年青です


