
東住吉森本病院

臨床研修プログラム



  最寄り駅

■ 阪和線・大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線  長居駅
■ 近鉄南大阪線  針中野駅

大阪市内の主要駅から抜群の交通アクセス！

6分 13分 22分

大阪市

大阪メトロ（地下鉄）

御堂筋線の場合



長 居 駅 よりバスで5分（徒歩15分）   針 中 野 駅 より徒歩15分

立
地

当院

長居公園

引用元：Google社「Ｇｏｏｇｌｅマップ」「Google Earth」



診療科

消化器内科

救急・総合診療センター

循環器内科

外  科

整形外科

脳神経外科

形成外科

麻酔科放射線科

緩和ケア内科

※常勤医のいる科

病床数

329床 脳神経内科

呼吸器内科



❶ 1人あたりの経験できる症例・手技の件数が多い
24時間対応の２次救急のため、幅広い症例や手技を経験できます
研修医が少人数なので、同期との症例・手技の取り合いがありません
2年間でプライマリ・ケアの力をつけたい人は是非！

❷ 万全の指導体制
研修期間中は、研修医1名に対し指導医1名がマンツーマン体制で指導するため、
焦らず自分のペースで研修ができます
当院には多くの指導医が在籍しており、手厚い指導体制で研修医をサポートします！

研修の特徴

❸ 高いＱＯＬ
完全週休2日制です
毎週の公休を確実に取ることができ、仕事とプライベートのON・OFFの切り替えが、
しっかりできる研修医生活が可能です



森本
病院の強み！

救急搬送件数

約6,5００
件

■ 独歩・救急車、1～2次まで重症度に関わらず24時間受入

■ 研修医が患者のファーストタッチを行い、自分で考えた診療方針を実行する

■ 救急車の搬送数が多く、多くの症例を経験できる

■ 救急専門医・指導医が多数在籍し、指導体制が整っている

診療件数

約15,０００
件

救急外来患者
1日平均件数

約50件

救急・総合診療センター

< 年間 救急実績 >



推しポイント！

■ 上部消化管内視鏡検査 3,800件以上

■ 下部消化管内視鏡検査 2,１００件以上

■ 超音波検査（腹部エコー） 1，１００件以上

検査数が多い！（上部内視鏡は1日1５件ほど、下部内視鏡は1日１０件ほど）

 「入らない」→「交替」→「なんとなく終わり」ではなく、再現性のある検査ができる！

 もちろん指導医のサポートがあり、その場で教えてもらえる！

 カメラは「見学」→「引き抜き」→「挿入」→「ソロ」の順でさせてもらえる！
 

年間検査実績

内視鏡センター

当院の検査数は、大学病院（大阪公立大学医学部附属病院）と同じ！



【基幹型研修医 募集定員】 4名
※202６年度研修医募集定員情報

【協力型研修医 受入定員】 3名
※大阪公立大学医学部附属病院へ入職後、研修1年目を当院にて実施

研 修 医 定 員 数



常勤医師数

約60名
指導医数

約３０名
研修医数

８名

医師数・研修医数・出身大学

大学による垣根はありません。
全国どこからでもＷｅｌｃｏｍｅです！

研修医出身大学

大阪公立大、 大阪医科薬科大、 兵庫医科大、 近畿大、

  和歌山県立医科大、 金沢大、 金沢医科大、 名古屋大、

愛知医科大、 福井大、 香川大、 高知大、 宮崎大

などなど・・・



外 科救 急

一般外来
内科研修中に実施

選
択
科
目

13週 13週 13週 9週 4週

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

必修科目
内科・救急・外科

選択科目
外科・整形外科・麻酔科

内 科
（消化器内科 + 循環器内科）

1年次のうちに、 内 科 ・ 救 急 ・ 外 科 をローテートする！

研修医 １ 年目

※ローテーションは順不同



一般外来
地域医療研修中に実施

選 択 科 目

必修科目
産婦人科・小児科
精神科・地域医療

選択科目
 1ヶ月を最小単位とし、

 各自で選択

産
婦
人
科

4週 4週 4週 5週 35週

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

小
児
科

精
神
科

地
域
医
療

消化器内科 / 循環器内科 /呼吸器内科/脳神経内科/ 緩和ケア内科
救急/ 外科/ 整形外科 /形成外科 / 脳神経外科 /麻酔科/放射線科

研修医 ２ 年目

選択科目は、診療科・時期を自由に組み合わせ可能！

※ローテーションは順不同



ランチョンセミナー
【 年4回 】

研修医が演者となり、学会形式で行います。

診断力強化ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ
【10～2月 月2回】

実際に研修医が関わった症例について、
症例検討会形式の討論を経て、病名を絞り込みます。
論理立てて診療する力を身につけます。

実技・講義実習
【 5～9月 毎週木曜日 】

シミュレーターを利用し、臨床能力や、
 手技の獲得のために実技実習を行っています。

縫合／採血／気管挿管／中心静脈穿刺
二次救命処置の電気ショック／グラム染色
腹部エコー／心エコー/各科指導医による講義

研修医のための勉強会を多数開催！



研修医室は完全個室の研修医のみのプライベート空間！

図書室完備！

研修医用スクラブ貸与！ 研修医専属事務在住！

完全に独立した研修医室です！
研修医同士で症例の相談や共有がしやすい環境です。



１年目の当直は、
マストではなくフリー！

手当
10,000円/回

当直科
内科 or 外科

上級医2名＋研修医1年目の3名体制です。

当直明けは原則、朝9時帰宅！



手当
平日17時～翌9時・・・・・・・・・・70,000円/回

土日祝18時～翌9時・・・・・・・・65,000円/回

当直科
内科

回 数
月3～4回

当直明けは原則、朝9時帰宅！

２年目の当直は、
上級医と2人体制！



研 修 医 の 処 遇

常勤医

１年目 ： 30万円（税込）
２年目 ： 32万円（税込）

１年目 ：400万円以上 （見学当直代/月4回分・賞与含む）

２年目 ：700万円以上 （当直代/月3～4回分・賞与含む）

記載の年収は、2年次3名の平均年収金額です。

１年目 ： 約 65万円/年
２年目 ： 約128万円/年

身分

基本給

年収

賞与

2年目の年収に注目！



9時～17時（週5日）
休憩時間 ： 1時間（12時～13時）

１年目 ： 10日間
２年目 ： 11日間

家賃の半額補助（当院指定の宿舎に限る）

勤時時間

有給休暇

住居

基幹型研修医には１Rの借り上げ賃貸をご用意します。

当院へは自転車・徒歩圏内で、築浅の物件になります。

CHECK & POINT



先 輩 研 修 医 たちの 進 路 先

■ 大阪公立大学医学部附属病院

■ 大阪市立総合医療センター

■ 大阪医科薬科大学病院

■ 堺市立総合医療センター

■ 兵庫県立尼崎総合医療センター

■ 大阪大学医学部附属病院 

■ 関西医科大学附属病院

■ 東京医科歯科大学病院

・・・など

■ 消化器内科

■ 外科

■ 呼吸器内科

■ 整形外科

■ 循環器内科

■ 脳神経外科

■ 形成外科

■ 救急科

■ 総合診療科 ・・・など

眼科・耳鼻科・皮膚科・糖尿病内科・産婦人科・泌尿器科など、

当院には無い専門研修科へ進んだ先輩もいます！



救急症例が多く、初期研修の間で十分量の経験を積むことができる！

割となんでも任せてもらえる！

日中は忙しく、終わりはキッチリのメリハリある働き方ができる！

内科で胃カメラができる！

いろんな大学から集まる！

何科志望でもウェルカム！

2年目の選択科目は1ヵ月ずつ選択可能！

2年目の給料がいい！

研修医の人数がちょうどいい！研修医室が個室なのがいい！

QOLが高い！オンコールがない！

研 修 医 か ら の 声

～5秒くらいスライド見せる～



採用試験日 202６年8月2１日（金）

募集締切日 202６年7月31日（金） ※必着

選 考 方 法 小論文・ 面接

採 用 人 数 4名（202６年度研修医募集定員情報）

研 修 期 間 2年間 （202７年4月1日～202９年3月31日）

要 項集募

202７年度研修医 採用試験

6回生用



見学時の交通費補助あり！

＜支給対象＞
『医学部5･6年生』

※6年生の内、面接申込締切日以降の見学は対象外

＜支給回数＞
お一人につき1年度1回、当院見学に要する往復分相当額を支給

※上限回数・上限額など条件あり

詳細は、見学お申込み時にご案内します。

土曜日も見学可能!!



東住吉森本病院 研修医

～ 終 ～

病院見学のお申込み・採用試験について、
詳しくはホームページをご覧ください。

ぜひ見学にお越しください！
☆お待ちしております☆
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