
調査研究実施についてのお知らせ（オプトアウト） 

このたび、以下の研究を実施するにあたり、患者さんへの直接の同意取得を省略する

「オプトアウト方式」にて情報を利用させていただきます。 

研究課題： 

ジルコニウムシクロケイ酸ナトリウム投与による低カリウム血症のリスク因子に関する

後方視的調査 

１．研究の対象者 

2022年 7月 1日～2024年 6月 30日に当院でジルコニウムシクロケイ酸ナトリウ

ム（以下、SZC）の投与を開始された入院患者さん 

２．研究の目的・方法・期間 

本研究は、SZCを使ったあとに、血液中のカリウムの値が低くなりやすい因子を調べ

ることを目的としています。そのために、すでに当院で診療を受けた患者さんのデータ

（体重や血液検査の結果、お薬の使い方など）を使って、過去の状況をさかのぼって調

べています。研究に使用する情報は匿名化され、個人が特定されることはありません。

なお、すでに行われた診療のデータを使用する調査研究であり、患者さんに新たな検査

や費用の発生はなく、またデータ使用に対する患者さんへの謝礼などもありません。 

研究期間：2024年 8月 1日 ～ 2025年 11月 24日 

この調査研究は、東住吉森本病院 研究倫理委員会で審査され、「承認番号：2025-

06」の承認を受けて行われます。 

３．個人情報の取扱いと研究成果の公表 

収集されたデータは匿名化処理を行い、厳重に管理されます。研究成果は、学会や学術

誌等で公表される可能性がありますが、氏名など個人が特定される情報は一切含まれま

せん。 

４．本研究の資金源（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

５．ご自身の情報の使用を希望されない方へ（オプトアウト） 

この研究でご自身の情報が使用されることを望まれない場合は、2025 年 11月 24 

日までに下記の連絡先までお申出ください。その際、診療上の不利益が生じることはあ

りません。ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただきま

す。 
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