
介護老人保健施設たちばな 入所のご案内

夏の暑い時期
冬の寒い時期
自宅では室温管理等が
難しくて、いつも体調を

崩してしまう…

筋力低下
最近、身体の動き
にくさを感じるよう

になった…

老健たちばな での面会（令和６年 １月 １日現在）

現在、老健たちばなでは、場所・人数・時間を制限してではありますが、

利用者様の過ごしている 療養棟での 対面面会 を行っております。

「介護老人保健施設（老健：ろうけん）」は、介護を必要とする高齢者の自立を支援し、
家庭への復帰を目指すために、医師による医学的管理の下、看護・介護といったケアはも
とより、作業療法士や理学療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・
入浴などの日常サービスまで併せて提供する施設です。
介護老人保健施設をご利用いただける方は、介護保険法による被保険者で要介護認定を受
けた方のうち、病状が安定していて入院治療の必要がない要介護度１～５の方で、リハビ
リテーションを必要とされる方です。

ご自宅での生活が不安な方

このような機会に老健たちばなをご利用しませんか？

環境整備
介護指導

身体の動きに合った環境や
介護方法等を教えてほしい

レスパイト
（一時休息）
在宅介護等で介護者が
疲れを感じている…



老健たちばな 入所 でのリハビリテーション

お問い合せは、支援相談員まで。
お気軽に、ご相談ください。

医療法人橘会  介護老人保健施設たちばな
住所：東住吉区住道矢田9－11－11

 電話：06－6769-0600 FAX：06-6769-0610

特徴① 言語聴覚士が在籍しています！

 理学療法士・作業療法士に加え、言語聴覚士が在籍しています。

特徴② 週７日のリハビリ提供が可能！

 入所後３ヵ月以内であれば、短期集中リハビリとして最大週７日のリハ
 ビリの提供が可能となります。
（※過去３ヵ月間に老健施設への入所歴がない等の条件があります）

特徴③ 最大４０分のリハビリ提供が可能！

入所後３ヵ月以内であり、且つ認知症短期集中リハビリ（週３日まで）
と合わせると最大４０分のリハビリの提供が可能となります。
 （短期集中リハビリ２０分＋認知症短期集中リハ２０分）

特徴④ 生活リハビリの提案を行います！

 日中はベッド上で過ごすのではなくデイルームで過ごすことを促してお
 ります。また私たちの生活と同じように夜は寝間着に着替え、朝には普
 段着に着替えます。
 療法士によるリハビリ以外にも日常生活のなかで自主訓練として行える
 生活リハビリを提案させていただきます。
 リハビリメニューについては、療法士等と一緒に考えていきます。

特徴⑤ ご自宅に戻られた後（退所後）のリハビリ体制も充実！

 老健たちばなグループでは、訪問リハビリや通所リハビリ、短期入所等
 も提供しており、ご自宅での生活を支えていきます。一度、担当ケアマ
 ネジャー様にご相談ください。
 また担当のケアマネジャー様がおられない方は、当グループにもケアマ
 ネジャーがおりますので、お気軽にお声かけください。

お申込みには「診療情報提供書」などが必要となります。
※現在、お手持ちの書類でも代用が可能な場合があります。一度、お問い合わせください。

※ご利用には要介護認定を受けておく必要があります。

（※介護老人保健施設たちばなは、超強化型の老健施設です）
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