
            入所療養介護利用料   令和３年４月１日改定     

（１日あたり）  

○１ヶ月（３０日）利用料金計  

介護保険一部負担金 

 個室（従来型個室） ４人部屋（多床室） 

１日あたり利用料 １ヶ月利用料 １日あたり利用料 １ヶ月利用料 

要介護１ ８１１円 ２４,３１３円 ８９７円 ２６,８８６円 

要介護２ ８８８円 ２６,６２９円 ９７６円 ２９,２６６円 

要介護３ ９５５円 ２８,６２３円 １,０４５円 ３１,３２４円 

要介護４ １,０１５円 ３０,４２４円 １,１０５円 ３３,１２５円 

要介護５ １,０７６円 ３２,２５７円 １,１６４円 ３４,８９４円 

 

居住費 １,６８０円 ５０,４００円 ４００円 １２,０００円 

食費 １,５００円 ４５,０００円 １,５００円 ４５,０００円 

日常生活費 ２００円 ６,０００円 ２００円 ６,０００円 

教養娯楽費 １５０円 ４,５００円 １５０円 ４,５００円 

個室料 ３,３００円 ９９,０００円 － － 

＊日常生活費…リンスインシャンプー、ボディシャンプー、保湿用スキンクリーム 

＊教養娯楽費…新聞、雑誌、レクリエーション材料 

食事に要する費用、居住に要する費用についての補足説明 

※１ 食事に要する費用及び居住に要する費用について、介護保険法施行規則第８３条の６の規定によ

り、介護保険負担限度額認定証の交付を受けた者にあっては、当該認定証に記載されている負担限

度額とする。 

※２ 居住に要する費用について、外泊中は居住費を徴収することができるもとする。 

  ただし、外泊中のベッドを短期入所療養介護に利用する場合は、当該入所者から居住費を徴収せず、

短期入所療養介護利用者より短期入所の居住費を徴収する。 

 
介護度 

区分 

介護保険 

一部負担金 
居住費 食費 日常生活費 

教養娯楽

費 

（
従
来
型
個
室
） 

個
室 

要介護１ ８１１円 

１，６８０円 

  

２００円 １５０円 

要介護２ ８８８円 朝食 ３５０円 

要介護３ ９５５円 昼食 ５００円 

要介護４ １,０１５円 おやつ １００円 

要介護５ １,０７６円 夕食 ５５０円 

（
多
床
室
） 

４
人
部
屋 

要介護１ ８９７円 

４００円 

  

要介護２ ９７６円 合計  

要介護３ １,０４５円 １，５００円／日 

要介護４ １,１０５円   

要介護５ １,１６４円   



○その他加算 □利用料１割負担の方(裏面もあり) 

 夜勤職員配置加算 ２６円／日 基準を上回る夜勤職員を配置している。 

 短期集中リハビリ実施加算 ２５８円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 認知症短期集中リハビリ実施

加算 
２５８円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 

在宅復帰在宅療養支援加算Ⅱ ５０円／日 

指標評価項目(在宅復帰率・ベッド回転率・

入所前後訪問指導割合・退所前後訪問指導

割合・居宅サービスの実施数・リハ専門職

の配置割合・支援相談員の配置割合・要介

護４又は５の割合・喀痰吸引の実施割合・

経管栄養の実施割合)要件を満たした場合 

 外泊時費用 ３８９円／日 外泊時算定 

 ターミナルケア加算１１ ８６円／日 

ターミナルの状態であり、入所者又はその

家族等の同意を得て、ターミナルケアに係

る計画が作成されており、医師、看護師、

介護職員等が共同してケアを実施。 

 ターミナルケア加算２１ １７２円／日 

 ターミナルケア加算３１ ８８０円／日 

 
ターミナルケア加算４１ 

１,７６９円／

日 

 初期加算 ３３円／日 入所した日から３０日間算定 

 

再入所時栄養連携加算 ２１５円／回 

入所時とは大きく異なる栄養管理が必要と

なった場合、管理栄養士が当該医療機関で

の栄養食事指導に同席し、再入所後の栄養

管理について、当該医療機関の管理栄養士

と相談の上、栄養ケア計画を作成し再入所

した場合に１回限り算定 

 
入所前後訪問指導加算Ⅰ ４８３円／回 

退所を目的とした施設サービス計画の策定

及び診療方針の決定を行った場合。 

 

入所前後訪問指導加算Ⅱ ５１５円／回 

上記に加え、生活機能の具体的な改善目標

を定めるとともに、退所後の生活に係る支

援計画を策定した場合。 

 試行的退所時指導加算 ４２９円／回 退所時に入所者・家族へ指導を行う 

 退所時情報提供加算 ５３６円／回 退所後の主治医に対しての情報提供 

 
入退所前連携加算Ⅰ ６４４円／回 

入所前後３０日以内に退所後のケアマネジ

ャー・関係機関等と連携を行う。 

 
入退所前連携加算Ⅱ ４２９円／回 

退所に先立って希望するケアマネジャーと

連携をしてサービス調整をする。 

 
訪問看護指示加算 ３２２円／回 

退所時に訪問看護ステーションに指示書を

作成した場合。 

 経口移行加算 ３０円／日 経管栄養から経口摂取への支援を行う 

 経口維持加算Ⅰ ４２９円／月 経口摂取維持の支援を行う 

 経口維持加算Ⅱ １０８円／月 言語聴覚士が加わって支援を行う 

 
口腔衛生管理加算Ⅰ ９７円／月 

歯科医師の指示を受けた歯科衛生士が、月

２回以上口腔ケアを行う 



 療養食加算（１食） 

※おやつには含まず 
７円／回 糖尿病食・心臓病食等の療養食を提供 

 かかりつけ医連携薬剤調整加

算 

１０８～ 

２５８円／回 

処方方針を医師とかかりつけ医が事前に合

意し、減薬調整した場合 

 
緊急時施設療養費 ５５６円／日 

緊急その他やむを得ない事情にて療養をし

た場合 

 所定疾患施設療養費Ⅰ ２５７円／日 
肺炎等の疾患において検査･処置等を実施 

 所定疾患施設療養費Ⅱ ５１５円／日 

 褥瘡マネジメント加算 ４～１４円／月 褥瘡発生を予防する為、計画的に管理 

 
排せつ支援加算 

１１～ 

２２円／月 

排泄障害等の為、支援計画を作成し、支援

した場合 

 
科学的介護推進体制加算 

４３～ 

６５円／月 

入所者ごとの基本的な情報を厚生労働省に

提出。 

 
安全対策体制加算 ２２円／回 

リスクマネジャーが配置され、組織的に安

全対策を実施する体制が整備されている。 

 サービス提供体制強化加算Ⅰ ２４円／日 介護職員の占める割合７０％以上 

 介護職員処遇改善加算Ⅰ ※所定単位数に３９／１０００を乗じた単位数で算定 

 介護職員等特定処遇改善加算

Ⅰ 

※所定単位数に２１／１０００を乗じた単位数で算定 

 

 

□ 利用料２割負担の方 

○１ヶ月（３０日）利用料金計  

介護保険一部負担金 

 個室（従来型個室） ４人部屋（多床室） 

１日あたり利用料 １ヶ月利用料 １日あたり利用料 １ヶ月利用料 

要介護１ １，６２０円 ４８,６２６円 １，７９３円 ５３,７７２円 

要介護２ １，７７６円 ５３,２５７円 １，９５２円 ５８,５３２円 

 
介護度 

区分 

介護保険 

一部負担金 
居住費 食費 日常生活費 

教養娯楽

費 

（
従
来
型
個
室
） 

個
室 

要介護１ １，６２０円 

１，６８０円 

  

２００円 １５０円 

要介護２ １，７７６円 朝食 ３５０円 

要介護３ １，９０９円 昼食 ５００円 

要介護４ ２，０２９円 おやつ １００円 

要介護５ ２，１５１円 夕食 ５５０円 

（
多
床
室
） 

４
人
部
屋 

要介護１ １，７９３円 

４００円 

  

要介護２ １，９５２円 合計  

要介護３ ２，０８９円 １，５００円／日 

要介護４ ２，２０９円   

要介護５ ２，３２７円   



要介護３ １，９０９円 ５７,２４５円 ２，０８９円 ６２,６４８円 

要介護４ ２，０２９円 ６０,８４７円 ２，２０９円 ６６,２５０円 

要介護５ ２，１５１円 ６４,５１３円 ２，３２７円 ６９,７８８円 

 

居住費 １,６８０円 ５０,４００円 ４００円 １２,０００円 

食費 １,５００円 ４５,０００円 １,５００円 ４５,０００円 

日常生活費 ２００円 ６,０００円 ２００円 ６,０００円 

教養娯楽費 １５０円 ４,５００円 １５０円 ４,５００円 

個室料 ３,３００円 ９９,０００円 － － 

＊日常生活費…リンスインシャンプー、ボディシャンプー、保湿用スキンクリーム 

＊教養娯楽費…新聞、雑誌、レクリエーション材料 

食事に要する費用、居住に要する費用についての補足説明 

※１ 食事に要する費用及び居住に要する費用について、介護保険法施行規則第８３条の６の規定によ

り、介護保険負担限度額認定証の交付を受けた者にあっては、当該認定証に記載されている負担限

度額とする。 

※２ 居住に要する費用について、外泊中は居住費を徴収することができるもとする。 

  ただし、外泊中のベッドを短期入所療養介護に利用する場合は、当該入所者から居住費を徴収せず、

短期入所療養介護利用者より短期入所の居住費を徴収する。 

 

○その他加算 □利用料２割負担の方(裏面もあり) 

 夜勤職員配置加算 ５２円／日 基準を上回る夜勤職員を配置している。 

 短期集中リハビリ実施加算 ５１５円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 認知症短期集中リハビリ実施

加算 
５１５円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 

在宅復帰在宅療養支援加算Ⅱ ９９円／日 

指標評価項目(在宅復帰率・ベッド回転率・

入所前後訪問指導割合・退所前後訪問指導

割合・居宅サービスの実施数・リハ専門職

の配置割合・支援相談員の配置割合・要介

護４又は５の割合・喀痰吸引の実施割合・

経管栄養の実施割合)要件を満たした場合 

 外泊時費用 ７７７円／日 外泊時算定 

 ターミナルケア加算１１ １７２円／日 

ターミナルの状態であり、入所者又はその

家族等の同意を得て、ターミナルケアに係

る計画が作成されており、医師、看護師、

介護職員等が共同してケアを実施。 

 ターミナルケア加算２１ ３４４円／日 

 
ターミナルケア加算３１ 

１,７５９円／

日 

 
ターミナルケア加算４１ 

３,５３８円／

日 

 初期加算 ６５円／日 入所した日から３０日間算定 

 

再入所時栄養連携加算 ４２９円／回 

入所時とは大きく異なる栄養管理が必要と

なった場合、管理栄養士が当該医療機関で

の栄養食事指導に同席し、再入所後の栄養



管理について、当該医療機関の管理栄養士

と相談の上、栄養ケア計画を作成し再入所

した場合に１回限り算定 

 
入所前後訪問指導加算Ⅰ ９６５円／回 

退所を目的とした施設サービス計画の策定

及び診療方針の決定を行った場合。 

 

入所前後訪問指導加算Ⅱ 
１,０３０円／

回 

上記に加え、生活機能の具体的な改善目標

を定めるとともに、退所後の生活に係る支

援計画を策定した場合。 

 試行的退所時指導加算 ８５８円／回 退所時に入所者・家族へ指導を行う 

 
退所時情報提供加算 

１,０７２円／

回 
退所後の主治医に対しての情報提供 

 
入退所前連携加算Ⅰ 

１,２８７円／

回 

入所前後３０日以内に退所後のケアマネジ

ャー・関係機関等と連携を行う。 

 
入退所前連携加算Ⅱ ８５８円／回 

退所に先立って希望するケアマネジャーと

連携をしてサービス調整をする。 

 
訪問看護指示加算 ６４４円／回 

退所時に訪問看護ステーションに指示書を

作成した場合。 

 経口移行加算 ６１円／日 経管栄養から経口摂取への支援を行う 

 経口維持加算Ⅰ ８５８円／月 経口摂取維持の支援を行う 

 経口維持加算Ⅱ ２１５円／月 言語聴覚士が加わって支援を行う 

 
口腔衛生管理加算Ⅰ １９３円／月 

歯科医師の指示を受けた歯科衛生士が、月

２回以上口腔ケアを行う 

 療養食加算（１食） 

※おやつには含まず 
１３円／回 糖尿病食・心臓病食等の療養食を提供 

 かかりつけ医連携薬剤調整加

算 

２１５～ 

５１５円／回 

処方方針を医師とかかりつけ医が事前に合

意し、減薬調整した場合 

 
緊急時施設療養費 

１,１１１円／

日 

緊急その他やむを得ない事情にて療養をし

た場合 

 所定疾患施設療養費Ⅰ ５１３円／日 

肺炎等の疾患において検査･処置等を実施  
所定疾患施設療養費Ⅱ 

１,０３０円／

日 

 褥瘡マネジメント加算 ７～２８円／月 褥瘡発生を予防する為、計画的に管理 

 
排せつ支援加算 

２２～ 

４３円／月 

排泄障害等の為、支援計画を作成し、支援

した場合 

 
科学的介護推進体制加算 

８６～ 

１２９円／月 

入所者ごとの基本的な情報を厚生労働省に

提出。 

 
安全対策体制加算 ４３円／回 

リスクマネジャーが配置され、組織的に安

全対策を実施する体制が整備されている。 

 サービス提供体制強化加算Ⅰ ４８円／日 介護職員の占める割合７０％以上 

 介護職員処遇改善加算Ⅰ ※所定単位数に３９／１０００を乗じた単位数で算定 

 介護職員等特定処遇改善加算

Ⅰ 

※所定単位数に２１／１０００を乗じた単位数で算定 

 

 



 □利用料３割負担の方 

○１ヶ月（３０日）利用料金計  

介護保険一部負担金 

 個室（従来型個室） ４人部屋（多床室） 

１日あたり利用料 １ヶ月利用料 １日あたり利用料 １ヶ月利用料 

要介護１ ２,４３２円 ７２,９３９円 ２,６８９円 ８０,６５８円 

要介護２ ２,６６３円 ７９,８８６円 ２,９２７円 ８７,７９７円 

要介護３ ２,８６３円 ８５,８６８円 ３,１３３円 ９３,９７２円 

要介護４ ３,０４３円 ９１,２７１円 ３,３１３円 ９９,３７５円 

要介護５ ３,２２６円 ９６,７７０円 ３,４９０円 １０４,６８１円 

 

居住費 １,６８０円 ５０,４００円 ４００円 １２,０００円 

食費 １,５００円 ４５,０００円 １,５００円 ４５,０００円 

日常生活費 ２００円 ６,０００円 ２００円 ６,０００円 

教養娯楽費 １５０円 ４,５００円 １５０円 ４,５００円 

個室料 ３,３００円 ９９,０００円 － － 

＊日常生活費…リンスインシャンプー、ボディシャンプー、保湿用スキンクリーム 

＊教養娯楽費…新聞、雑誌、レクリエーション材料 

 

食事に要する費用、居住に要する費用についての補足説明 

※１ 食事に要する費用及び居住に要する費用について、介護保険法施行規則第８３条の６の規定によ

り、介護保険負担限度額認定証の交付を受けた者にあっては、当該認定証に記載されている負担限

度額とする。 

※２ 居住に要する費用について、外泊中は居住費を徴収することができるもとする。 

  ただし、外泊中のベッドを短期入所療養介護に利用する場合は、当該入所者から居住費を徴収せず、

短期入所療養介護利用者より短期入所の居住費を徴収する。 

 

 
介護度 

区分 

介護保険 

一部負担金 
居住費 食費 日常生活費 

教養娯楽

費 

（
従
来
型
個
室
） 

個
室 

要介護１ ２,４３２円 

１，６８０円 

  

２００円 １５０円 

要介護２ ２,６６３円 朝食 ３５０円 

要介護３ ２,８６３円 昼食 ５００円 

要介護４ ３,０４３円 おやつ １００円 

要介護５ ３,２２６円 夕食 ５５０円 

（
多
床
室
） 

４
人
部
屋 

要介護１ ２,６８９円 

４００円 

  

要介護２ ２,９２７円 合計  

要介護３ ３,１３３円 １，５００円／日 

要介護４ ３,３１３円   

要介護５ ３,４９０円   



○その他加算 □利用料３割負担の方(裏面もあり) 

 夜勤職員配置加算 ７８円／日 基準を上回る夜勤職員を配置している。 

 短期集中リハビリ実施加算 ７７２円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 認知症短期集中リハビリ実施

加算 
７７２円／日 ３月以内の期間に集中的にリハビリ実施 

 

在宅復帰在宅療養支援加算Ⅱ １４８円／日 

指標評価項目(在宅復帰率・ベッド回転率・

入所前後訪問指導割合・退所前後訪問指導

割合・居宅サービスの実施数・リハ専門職

の配置割合・支援相談員の配置割合・要介

護４又は５の割合・喀痰吸引の実施割合・

経管栄養の実施割合)要件を満たした場合 

 
外泊時費用 

１,１６５円／

日 
外泊時算定 

 ターミナルケア加算１１ ２５８円／日 

ターミナルの状態であり、入所者又はその

家族等の同意を得て、ターミナルケアに係

る計画が作成されており、医師、看護師、

介護職員等が共同してケアを実施。 

 ターミナルケア加算２１ ５１５円／日 

 
ターミナルケア加算３１ 

２,６３８円／

日 

 
ターミナルケア加算４１ 

５,３０７円／

日 

 初期加算 ９７円／日 入所した日から３０日間算定 

 

再入所時栄養連携加算 ６４４円／回 

入所時とは大きく異なる栄養管理が必要と

なった場合、管理栄養士が当該医療機関で

の栄養食事指導に同席し、再入所後の栄養

管理について、当該医療機関の管理栄養士

と相談の上、栄養ケア計画を作成し再入所

した場合に１回限り算定 

 
入所前後訪問指導加算Ⅰ 

１,４４８円／

回 

退所を目的とした施設サービス計画の策定

及び診療方針の決定を行った場合。 

 

入所前後訪問指導加算Ⅱ 
１,５４４円／

回 

上記に加え、生活機能の具体的な改善目標

を定めるとともに、退所後の生活に係る支

援計画を策定した場合。 

 
試行的退所時指導加算 

１,２８７円／

回 
退所時に入所者・家族へ指導を行う 

 
退所時情報提供加算 

１,６０８円／

回 
退所後の主治医に対しての情報提供 

 
入退所前連携加算Ⅰ 

１，９３０円／

回 

入所前後３０日以内に退所後のケアマネジ

ャー・関係機関等と連携を行う。 

 
入退所前連携加算Ⅱ 

１,２８７円／

回 

退所に先立って希望するケアマネジャーと

連携をしてサービス調整をする。 

 
訪問看護指示加算 ９６５円／回 

退所時に訪問看護ステーションに指示書を

作成した場合。 

 経口移行加算 ９１円／日 経管栄養から経口摂取への支援を行う 

 経口維持加算Ⅰ １,２８７円／ 経口摂取維持の支援を行う 



月 

 経口維持加算Ⅱ ３２２円／月 言語聴覚士が加わって支援を行う 

 
口腔衛生管理加算Ⅰ ２９０円／月 

歯科医師の指示を受けた歯科衛生士が、月

２回以上口腔ケアを行う 

 療養食加算（１食） 

※おやつには含まず 
２０円／回 糖尿病食・心臓病食等の療養食を提供 

 かかりつけ医連携薬剤調整加

算 

３２２～ 

７７２円／回 

処方方針を医師とかかりつけ医が事前に合

意し、減薬調整した場合 

 
緊急時施設療養費 

１,６６６円／

日 

緊急その他やむを得ない事情にて療養をし

た場合 

 所定疾患施設療養費Ⅰ ７６９円／日 

肺炎等の疾患において検査･処置等を実施  
所定疾患施設療養費Ⅱ 

１,５４４円／

日 

 
褥瘡マネジメント加算 

１０～ 

４２円／月 
褥瘡発生を予防する為、計画的に管理 

 
排せつ支援加算 

３３～ 

６５円／月 

排泄障害等の為、支援計画を作成し、支援

した場合 

 
科学的介護推進体制加算 

１２９～ 

１９３円／月 

入所者ごとの基本的な情報を厚生労働省に

提出。 

 
安全対策体制加算 ６５円／回 

リスクマネジャーが配置され、組織的に安

全対策を実施する体制が整備されている。 

 サービス提供体制強化加算Ⅰ ７１円／日 介護職員の占める割合７０％以上 

 介護職員処遇改善加算Ⅰ ※所定単位数に３９／１０００を乗じた単位数で算定 

 介護職員等特定処遇改善加算

Ⅰ 

※所定単位数に２１／１０００を乗じた単位数で算定 

 

 

 

 

 


